
        

🌿 LES CRÉATIONS DE C.O.P GIRONDE 

Une musique de chaque instant au service de la culture 

de la prévention. 

Une collection évolutive de créations pédagogiques, artistiques et citoyennes 

pour transmettre, informer, prévenir et protéger ... chaque jour. 

📚  Découvrir la collection 

 

NAISSANCE D'UNE NOUVELLE COLLECTION 

(06/06/2026) 
 

Notre philosophie ne date pas d'aujourd'hui. 

Elle n'est pas née d'un fait d'actualité, d'une émotion passagère ou d'un événement qui, 

quelques jours plus tard, s'efface de nos mémoires. 

L'émotion est profondément humaine. Elle rassemble, elle réconforte, elle rend hommage. 

Mais lorsque les caméras s'éteignent, lorsque les applaudissements cessent et que la vie 

reprend son cours, une autre mission continue : celle de la prévention. 

Pendant 35 années au sein de la Marine nationale, les missions opérationnelles, 

humanitaires et d'assistance extérieure m'ont appris qu'un équipage ne se prépare pas 

lorsque le danger est là. 

Un équipage est une famille. Chacun veille sur les autres, parce que chacun sait qu'en mer, la 

nature impose ses lois... et qu'elles ne négocient jamais. 

La mer est une véritable école de vie. Les exercices de sécurité se répètent de jour comme 

de nuit, car lorsqu'un incendie éclate, lorsqu'une voie d'eau survient ou lorsqu'un homme 

tombe à la mer, il est déjà trop tard pour apprendre. 

Après 35 années au service de l'État au sein de la Marine nationale, cette culture de la 

prévention se poursuit depuis 2014 au travers de l'association musicale indépendante C.O.P 

Gironde. 
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Près d'un demi-siècle d'engagement nous conduit à une conviction simple : « Les drames 

méritent notre solidarité. La culture de la prévention mérite notre engagement... chaque 

jour. » 

C'est dans cet esprit que nous présentons Les Créations de C.O.P Gironde, une collection 

évolutive de créations pédagogiques, artistiques et citoyennes. 

Chaque création rassemble une image, une fiche pédagogique, un édito, un résumé et un 

accès au post Facebook correspondant afin de permettre à chacun de découvrir, 

comprendre et approfondir les sujets proposés. 

Notre souhait est également d'offrir aux enfants, aux jeunes et aux adultes des supports qui 

donnent envie de réfléchir, de dialoguer et de construire librement leur propre réflexion. 

Transmettre ne consiste pas à formater des consciences ; transmettre, c'est éveiller la 

curiosité, développer l'esprit critique et encourager le discernement. 

Notre ambition est simple : faire de la prévention une culture, faire de la transmission un 

engagement et faire de la musique, des arts et de la poésie des chemins pour éveiller les 

consciences. 

Parce qu'une véritable culture de la prévention ne se construit ni en quelques heures, ni en 

quelques jours. Elle se construit... chaque jour. 

Découvrir la collection : 📚  Découvrir la collection 
 

Christian Filhos (Christian Gignac – pseudonyme musical) 

Artiste engagé – citoyen avensannais 

35 années au service de l'État au sein de la Marine nationale 

15 années d'engagement associatif au service de la prévention et de la protection du vivant 

Président fondateur de l'association musicale indépendante C.O.P Gironde, voulue non 

subventionnée à ce jour 

 

 
Le papillon  

Le symbole du renouveau et des nouveaux départs ... 
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